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Protocol en Fase d’emergència I per a totes les instal∙lacions esportives municipals de l’Ajuntament 

de  Barcelona,  en  aplicació  del  Pla  especial  d’actuació  en  situació  d’alerta  i  eventual  sequera, 

aprovat  per  ACORD  GOV/1/2020,  de  8  de  gener  i  la  modificació  puntual  del  Pla  per  ACORD 

GOV/18/2024 

 

1. Reducció del consum d’aigua de les dutxes de totes les IEM mitjançant l’aplicació de les mesures 

següents: 

 Reducció del 25% de dutxes disponibles en cada vestidor.  

 Prohibició de  l’ús de  les dutxes als equips  federats, després dels entrenaments. Si que 

les podran utilitzar després dels partits. 

2. Fomentar  l’ús responsable de  les dutxes de  les  instal∙lacions esportives municipals mitjançant  la 

campanya comunicativa: 1 DUTXA ‐ 3 MINUTS. 

3. Resta prohibit el reg de camps esportius de gespa natural  i altres superfícies que en requereixin 

(gespa artificial, pistes de terra batuda, sauló, etc.), excepte en el cas següent: 

 Quan el reg es faci amb aigua regenerada o amb aigua freàtica, amb la mínima quantitat 

d’aigua  indispensable,  preferentment  en  hores  de  baixa  insolació  i  amb  l’aplicació  de 

mesures  d’estalvi  addicionals,  entre  les  quals  cal  incloure  el  tancament  de  les  dutxes, 

per tal d’aconseguir estalvis d’aigua equivalents al volum d’aigua emprat en el reg. 

4. Resta prohibit l’ús de l’aigua per a reg de jardins, excepte en els cas següent: 

 El  reg  de  supervivència  d’arbrat  amb  aigua  regenerada  o  amb  aigua  freàtica,  amb  la 

mínima quantitat d’aigua indispensable, preferentment en hores de baixa insolació i amb 

l’aplicació de mesures d’estalvi addicionals, entre les quals cal incloure el tancament de 

les dutxes, per tal d’aconseguir estalvis d’aigua equivalents al volum d’aigua emprat en el 

reg. 

5. Registrar  setmanalment  el  consum  d'aigua  de  la  instal∙lació  en  el  quadre  excel  adjunt  i 

comprovar que les mesures que s'han aplicat comporten la reducció del consum marcat respecte 

del mateix període de l’any anterior. 

 

Proposta de mesures d’estalvi addicionals en instal∙lacions esportives municipals: 

Mesures generals d’aplicació: 

 Substitució d’aixetes rentamans per polsadors temporitzats. 

 Instal∙lació d’airejadors en dutxes i aixetes rentamans. 

 Reducció del temps dels polsadors de les dutxes i aixetes rentamans. 

 Utilització de maquinària de neteja de baix consum d’aigua (hidronetejadores) 

 Eliminar la doble descàrrega dels inodors deixant operativa la de menor quantitat d’aigua. 

 Tancament de la xarxa general d’aigua durant les hores que la instal∙lació està tancada per 

tal d’evitar fuites d’aigua sense presència de personal a la instal∙lació. 



Institut Barcelona Esports 

Mesures específiques en camps esportius que disposin de reg amb aigua freàtica: 

 Reducció del  temps de reg del  camp al mínim  imprescindible per a  la supervivència de  la 

gespa natural, ajustant els temps en funció de la meteorologia, l’època de l’any i l’estat de 

la  gespa.  Reducció  del  nombre  de  segues  proporcional  a  l’època  de  l’any  i  l’estat  de  la 

gespa.  Reg en hores de baixa insolació. 

 Mantenir tancat el circuit de reg del camp excepte quan s’hagi de regar. 


